
Fungolandia, in Val Brembana
nove  giorni  tra  funghi  e
natura

In Alta Val Brembana i funghi tornano puntuali ogni anno.
Almeno quelli di Fungolandia, la manifestazione organizzata
dall’associazione di promozione turistica e di coordinamento
territoriale Altobrembo, negli undici comuni che la compongono
(Averara, Cassiglio, Cusio, Mezzoldo, Olmo al Brembo, Ornica,
Piazza  Brembana,  Piazzatorre,  Piazzolo,  Santa  Brigida  e
Valtorta).

La dodicesima edizione si tiene da sabato 2 a domenica 10
settembre e attorno ai profumati frutti del bosco ha costruito
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un fitto programma che unisce sapori, natura e cultura locali.

Ogni giorno si può partecipare
all’escursione  con  i  micologi
per scoprire le varie specie di
funghi e il loro mondo (ritrovo
all’Info-point di Olmo al Brembo
alle  ore  8,30.  Costo  2  euro,
partecipazione  gratuita  con
Altobrembo Card) e poco importa
se il bottino non sarà ricco, ci

si potrà consolare con i menù guidati proposti dai ristoranti
convenzionati, con gli aperitivi, con la cena “Funghi nel
borgo” ad Ornica e persino con lo “street fungo” e l'”happy
fungo”, ovvero streetfood e happy hour a tema. Per saperne di
più  ci  sono  la  mostra  allestita  dal  gruppo  micologico
Bresadola  di  Agrate  Brianza  e  le  conferenze.

In primo piano anche i formaggi, altro tesoro della Valle, e
le aziende agricole che animano il territorio, che aprono le
proprie porte e propongono iniziative.

Una speciale sezione del programma è dedicata al benessere
nella natura, con passeggiate, lezioni di yoga, laboratori di
cucina naturale, meditazione, cosmetica. Un’altra all’acqua,
che spazia dalla visita guidata alla centrale idroelettrica di
Olmo al Brembo alla camminata insieme alla geologa tra le
rocce che caratterizzano il corso del fiume Brembo fino al
concerto al tramonto al lago di Cassiglio. E ancora escursioni
naturalistiche e storiche, merende, attività con gli animali,
laboratori, mercatini di prodotti tipici e artigianato.

C’è  anche  il  concorso  “Caccia  al  fungo  più  grosso!”  che
premierà  il  cercatore  il  cercatore  che  nel  corso  della
settimana  di  Fungolandia  avrà  trovato  e  fatto  pesare  il
porcino più grosso della Sagra.
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>> IL PROGRAMMA COMPLETO
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