Legambiente, bandiera verde
in Val Brembana. Nera per
Bossico e Rovetta

Assegnato al polo culturale “Mercatorum e Priula” 1l’unico
riconoscimento positivo in Lombardia nell’ambito del progetto
Carovana delle Alpi. L’alta Val Seriana bocciata per le moto
nei boschi

Il caldo fa scattare
L’allarme ozono. Superate le
soglie a Bergamo, 0sio Sotto
e Calusco

Legambiente segnala livelli fuori scala da una settimana.
«Situazione pericolosa, occorre informazione ma anche
prevenzione»

In Val Seriana 11 mondiale di
enduro. Gli ambientalisti:
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«0ccasione mancata per una
regolamentazione»

La “Valli Bergamasche” fino a domenica sui sentieri della
Conca della Presolana. Legambiente: «Gia cinque anni fa
lanciato il progetto di un percorso chiuso e controllato,
invece non si & mosso nulla»

Stekko, 11 gelato salutare
certificato da Veronesi

SONO SOSTENIBILE/ I PREMIATI

Safara Soft — che presto si presentera con il nuovo marchio
Stekko, nome della societa alla quale fanno capo i due punti
vendita di Citta alta (aperto nel 2008) e all’Oriocenter (dal
2011) e il laboratorio — e una gelateria che produce
artigianalmente gelati su stecco, ricoperti, fruttini,
bicchierini. «Una scelta che ha permesso portare anche 1in
questi prodotti, da sempre simbolo del settore industriale,
materie prime fresche e di alta qualita — evidenzia la
titolare Marta Airoldi -, segnando una svolta rispetto a
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quanto presente sul mercato. Per i nostri gelati e sorbetti
utilizziamo latte, panna e frutta fresca, dove e possibile a
chilometro zero, ad esempio frutti di bosco e fragole».

I1T risultato sono prodotti genuini, oltre che buoni, come ¢
stato riconosciuto dall’Istituto Oncologico Europeo (la
prestigiosa struttura di ricerca e cura fondata dal professor
Umberto Veronesi), che assegnato alla gelateria la prima
certificazione “Smart Food” per le qualita nutrizionali e
salutari delle sue proposte.

Non solo gli ingredienti sono all’insegna della sostenibilita,
lo e anche la produzione. «Quando nel 2012 abbiamo realizzato
il nuovo laboratorio a Redona — proseque la titolare -,
abbiamo messo in campo tutte le soluzioni utili a migliorare
l'efficienza energetica e a salvaguardare le risorse. La piu
significativa € stata 1’adozione di un chiller, un serbatoio
che recupera l'acqua necessaria per il raffreddamento dei
macchinari e 1la riutilizza. In precedenza la bolletta
dell’'acqua era altissima, oggi, per 1la funzione
raffreddamento, il consumo €& in pratica azzerato».

La scelta stessa della sede del nuovo laboratorio ha tenuto
conto della distanza dai punti vendita, per ridurre l’impatto
e 1 tempi delle consegne. «Abbiamo trovato una collocazione
comoda sia per raggiungere Citta alta sia Oricenter»,
sottolinea Marta Airoldi. L’attenzione all’ambiente si estende
alle coppette, in carta riciclata, ai prodotti per la pulizia
e «a tutti quegli accorgimenti che possono migliorare la
sostenibilita. «Abbiamo intrapreso questa strada perché ci
crediamo — rimarca -, ma € indubbio che abbiamo realizzato
interventi che ci offrono significativi risparmi sui costi di
produzione».



Bianconiglio, 1l riciclo
comincia dali piu piccoli

SONO SOSTENIBILE/ I
PREMIATI

A soli 18 anni Clara Regonesi ha aperto un negozio di abiti e
attrezzature rigorosamente di seconda mano per bambini fino a
10 anni. Si chiama Il Bianconiglio Bergamo, e in via Don Luigi
Palazzolo 32 ed ha ormai piu di tre anni di vita. «In famiglia
avevamo 1’'abitudine di passarci 1 vestiti tra sorelle e
cugine, cosli mi e sembrato naturale aprire un’attivita di
questo tipo, in piu avevo gia una certa conoscenza del mondo
del bambino, essendomi diplomata ad una scuola per servizi
sociali», spiega la giovane titolare.

Il punto vendita rappresenta una risorsa per le famiglie su
due versanti. Per chi vuole liberare armadi e cantine da
vestiti, accessori e attrezzature che i piccoli che crescono
non usano piu, ricavandone un compenso, e per chi e alla
ricerca di articoli di qualita ma a prezzi ben piu bassi del
nuovo. «Saranno la necessita di risparmiare, 1l’'attenzione al
riciclo e al riuso o il fatto che 1’usato va di moda -
riflette Clara —, tant’e che posso dire che la proposta ha
gradualmente incontrato 1l’'interesse dei clienti, che non
considerano il mercato di seconda mano come un ripiego, ma
come un modo intelligente per dare nuova vita alle cose e fare
acquisti».

Il funzionamento e semplice. Mamme e nonne portano abiti,
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scarpe, coordinati letto, giochi, passeggini, fasciatoli e
seggiolini auto, ma anche sterilizzatori, radioline e set per
la pappa, in negozio. Silvia ne valuta qualita, stato e
“vendibilita” e 1i espone. A fine stagione restituisce ai
proprietari la merce che non e stata acquistata, mentre
riconosce il 50% del prezzo su quanto e stato venduto.
L'attenzione al riciclo e tale che per riconsegnare gli
articoli invenduti riutilizza le borse e i contenitori nei
quali sono stati consegnati. Anche la struttura e la gestione
del negozio seguono principi di sostenibilita: i mobili sono
fatti con legno di riciclo, le poltrone sono in cartone
riciclato pressato, le luci sono a led o a risparmio
energetico.

I1T punto vendita e diventato recentemente anche una vetrina
per prodotti fatti a mano da hobbisti e di piccole aziende che
producono capi in cashmere, pura lana e cotone biologico.

Par.co Denim, l’ascesa del
jeans bio made in Bergamo
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SONO SOSTENIBILE/ I PREMIATI

Tutto e cominciato con la produzione di jeans sostenibili
realizzati con cotone biologico italiano e giapponese, avviata
nel 2012 con il marchio Par.co Demin. Dopo di che e stato
naturale per Laura Rabotti e Giada Maffeis, e i 1loro
compagni con cui sono in societa, dotarsi anche di una vetrina
in citta. Lo scorso anno ha cosi aperto in via Borgo Santa
Caterina, al numero 11/a, il negozio di abbigliamento Par.co
nel Borgo, dove ai jeans “della casa” si affiancano altri capi
selezionati, realizzati con tessuti bio e in maniera
artigianale, il tutto in un allestimento solidale ed eco-
friendly.

«L'"iniziativa nasce dallo
sviluppo di una nostra personale
propensione alla sostenibilita —
raccontano -. Abbiamo cominciato
con jeans da uomo, selezionando
materie prime biologiche e con
trattamenti naturali ed
affidando la confezione ad
artigiani bergamaschi con piu di
cinquant’anni di esperienza. Anche per bottoni e accessori
abbiamo puntato su aziende locali, vista la lunga tradizione
presente sul territorio». Le risposte non si sono fatte
attendere, soprattutto dai paesi del Nord Europa dove la
sensibilita sui temi green e piu alta. «Il nostro valore
aggiunto e lo stile — evidenziano Laura e Giada -. La moda
sostenibile e per 1o piu associata a capi poco accattivanti,
“tipo sacco di iuta”, mentre il nostro marchio porta in questo
settore il gusto italiano cosl apprezzato nel mondo». E cosi
che quello che continuano a chiamare progetto assume via via
una forma sempre piu ampia e concreta. Dopo la fiera di
Amsterdam e stata introdotta la collezione donna, che dal
jeans si e estesa alla camiceria e alla maglieria, con
l’introduzione di cotoni riciclati, lino e canapa. E in
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programma ci sono nuovi appuntamenti internazionali.

E se il negozio «e gia un punto di riferimento per chi e alla
ricerca di capi rispettosi dell’ambiente e della salute»,
1’ambizione della linea di abbigliamento e quella di uscire
dalla nicchia ed entrare nei punti vendita “convenzionali”,
non per forza specializzati cioe nella moda a basso impatto.
«I prezzi sono in linea o di poco superiori a quelli di capi
del medesimo livello — spiegano a Par. co nel Borgo -. Un
paio di jeans parte da 90 euro, per la maglieria bio siamo sui
40-50. E la dimostrazione che & possibile dare una svolta
sostenibile alla produzione. Anzi e necessario se si pensa al
futuro del pianeta». La filiera tessile convenzionale ha
infatti un forte impatto sulle risorse e sull’inquinamento e
spesso nasconde lo sfruttamento dei lavoratori, mentre la
scelta di materie prime naturali e biologiche, unita ad
importanti cambiamenti nei passaggi della produzione, consente
di ridurre sensibilmente gli effetti negativi.

Al bar “I1 Cerchio nel Grano”

1 fondli del caffe diventano
fertilizzante

SONO SOSTENIBILE/ I
PREMIATI
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Soci in affari e compagni nella vita, nonché coetanei (classe
1976), Fabrizio Albergoni e la moglie Chiara Limonta hanno
deciso di dare alla loro nuova iniziativa imprenditoriale una
svolta nel segno della sostenibilita. Entrambi con esperienza
in pubblici esercizi “convenzionali”, al bar caffetteria “Il
Cerchio nel Grano”, aperto nel settembre 2013 a Ponte San
Pietro (via Garibaldi, 62), hanno portato non solo attenzione
al risparmio energetico, all’utilizzo di prodotti
biodegradabili per le pulizie e alla raccolta differenziata,
ma hanno puntato su prodotti del commercio equo e solidale.
«Caffe, te, cacao, cioccolato sono gli ingredienti principali
del nostro lavoro — spiega Fabrizio Albergoni -, ma sono anche
materie prime tra le piu soggette a fenomeni come 1o
sfruttamento ambientale e dei lavoratori. Negli anni sono
maturate in noi la consapevolezza e l’esigenza di tenere conto
di questi aspetti».

La scelta per le forniture e andata cooperativa Amandla.
«Qualche cliente vede sul bancone i prodotti Altromercato e
riconosce l’'attenzione al commercio equo — evidenzia -, ma per
il resto non abbiamo voluto sottolineare in maniera
particolare la nostra impostazione. Siamo sensibili a questo
tema ma non vogliamo fare la predica a nessuno o0 imporci come
una sorta di modello etico. Capita piuttosto il contrario,
cioe che qualcuno, magari perché favorevolmente colpito dal
gusto del caffe o del te, ci chieda da dove provenga, facendo
scattare 1’occasione per raccontare le nostre scelte».

Un dialogo che ha portato anche a una singolare
collaborazione. «Abbiamo cominciato con un amico che ha un
orto e oggi sono tre le persone alle quali diamo i fondi del
caffe da utilizzare come fertilizzante — dice -, una soluzione
antispreco e naturale, perché da coltivazione biologica».

E non € che 1'uso di materie prime fair trade certificate
significhi prezzi piu alti. «Siamo nella media - afferma
Albergoni -. Il caffe da noi costa un euro, come la brioche,
il cappuccino 1,40». La dimostrazione che anche un’abitudine



quotidiana come 1l'espresso al bar puo diventare piu green.
«Dal canto nostro non ci sentiamo mai arrivati — conclude -. E
un percorso e ogni giorno vediamo cose nuove che possono
completare la gamma e migliorare la sostenibilita».

Negozi sostenibili, a Bergamo
67 campionil

Consegnati i marchi della Camera di commercio a chi adotta
buone prassi per il risparmio energetico e la riduzione
dell’'impatto ambientale. Coinvolti commercio di vicinato,
artigianato e pubblici esercizi. Fino al 30 giugno aperte le
adesioni alla nuova edizione

Castro apre le porte del suo
canyon

Ripulita interamente la Forra del Tinazzo sara visitabile il
primo maggio con Legambiente in occasione della manifestazione
“La Primavera in Festa”. Nei ristoranti menu convenzionati e
aperitivi nei bar
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