Balzer si1i fa bistro e
inaugura l'apertura di sera

I1 famoso caffe sul Sentierone a Bergamo ha iniziato una nuova
pagina di successo della sua lunga storia. Dopo anni 1in
chiaroscuro, con la nuova gestione dell’imprenditore Patrizio
Locatelli affiancato in cucina dallo chef Vittorio Fusari il
locale e deciso a rinnovare l’'antico splendore. La sfida e far
diventare il Balzer uno dei piu bei bistrot d’'Italia e gli
ingredienti ci sono tutti: un cuoco di lunga e affermata
esperienza e il prestigio di un locale che ha riaperto con
un’illuminazione piu accattivante e eleganti pareti in tinte
pastello.

Fusari, chef bresciano d’origine, trasferitosi a Bergamo per
raccogliere questo ambizioso progetto, sta gia facendo bene.
Lo chef bresciano propone 1la sua visione moderna
dell’alimentazione con piatti equilibrati e ben studiati
pensati per far stare bene 1 commensali. La scelta degli
ingredienti — fatta personalmente da Fusari — punta alla
qualita delle materie prime: farine macinate a pietra e
provenienti da agricoltura biologica, zuccheri alternativi al
saccarosio, e prodotti del territorio a partire dal pescato
del lago d’'Iseo. Ogni giorno la cucina produce pane, grissini,
dolci, pasticceria e gelato artigianale. La colazione e
all’italiana con la novita dell’ ‘Uovo, yogurt di capra, aceto
balsamico, lime e cannella’, un piatto completo che regala il
pieno di energia. Gli aperitivi sono curati e per il lunch in
carta si puo scegliere la formula ‘piatto unico’, al costo di
15 euro compreso servizio, acqua e coperto. Tra i dolci,
spiccano le specialita locali, la torta Donizetti e 1la polenta
e osei, 1 cannoncini riempiti al momento, le torte
monoporzioni, come la Sacher rivisitata da Fusari con
marmellata al lampone, e la pasticceria secca. La carta vini e
curata e completa, curata da Patrizio Locatelli conta anche
bottiglie ricercate provenienti in particolare da Piemonte e
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Toscana. A giugno prendera il via 1’apertura serale. Per
conoscere meglio la cucina dello chef patron, € in libreria
«La felicita ha il sapore della salute» (edizioni Slow Food),
scritto da Fusari con Luigi Fontana, medico e scienziato di
fama internazionale nel campo della nutrizione. Verra
presentato martedi 29 maggio alle 20 al Balzer.




