
Strada  facendo,  vivere
insieme  nell’ecofesta  di
Curno
Ritorna come ogni anno la consueta manifestazione di Curno
“Stradafacendo”, un’ecofesta dove natura, gioco e solidarietà
si mescolano in una tre giorni all’insegna della condivisione.
Organizzata dal Comune di Curno, in collaborazione con la rete
delle Associazioni di Volontariato del territorio, Istituzioni
e  Gruppi  informali  di  Curno,  anche  quest’anno  la
manifestazione  Stradafacendo,  prosegue  con  il  suo  nuovo
programma  e  per  tre  giorni  animerà  le  vie  del  paese
presentando al pubblico le attività delle realtà coinvolte.
Venerdì 14, sabato 15 e domenica 16 settembre saranno dedicati
al  volontariato  e  all’impegno  che  le  associazioni  del
territorio mostrano nel loro lavoro quotidiano e tanti gli
appuntamenti che intendono coinvolgere il pubblico di tutte le
età attraverso musica, danza, meditazione, sport e spettacolo,
ma anche cibo e bevande. Si parte venerdì 14 alle 15 con i
giochi organizzati dalle scuole per l’infanzia a cui seguirà
la merenda offerta dalle associazioni “Diamoci una mano” e
Tabita Onlus. E poi, dalle 16:30 tanti giochi aperti a tutti
presso la Palazzina Via de Amicis (ex scuola Rodari).
Alle  20:30  è  la  volta  della  “Fiaccolata  chiassosa”  con
partenza dal parco di via Pertini: una speciale marcia dove
sono richiesti oggetti rumorosi all’insegna della fantasia.
E la serata si chiude con Nord Sud Ovest Band, la tribute band
di Max Pezzali e 883, in scena alle 21 presso il Centro Vivere
Insieme  2  di  Marigolda.  Sabato  15,  ancora  tanti  giochi  e
divertimento per i più piccoli a partire da Giochiinsieme,
organizzato dalla rete e dal Comitato Genitori per bambini e
ragazzi della scuola elementare e secondaria mattina. Seguirà
alle 11:45 un divertente flashmob in piazza a cui tutti sono
invitati a partecipare. Nel pomeriggio, dopo la merenda alle
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16 in via Marconi, un momento dedicato alle letture animate e
ai giochi di società per famiglie e adulti: dal burraco agli
scacchi, dalle carte al Monopoli e molto altro ancora. Alle
18:30 “Solidarietà in piazza” e le bellissime bancarelle delle
associazioni  di  volontariato  del  territorio,  dove  trovare
oggetti di ogni tipo.
Alle 19, “Cena in piazza” con pizza, polenta e molte altre
specialità del territorio, in attesa dell’evento clou della
serata: Cris Brave, cantautore che si è recentemente esibito
come special guest al concerto di J AX e Fedez a Sansiro,
seguito dall’esibizione di Sergio Sgrilli, il famoso comico di
Zelig (entrambi sul palco principale).
E poi ancora, spettacoli di intrattenimento per tutti gusti,
tra cui i balli della scuola di danza Danzarea e Pluf e il
ballo liscio con la fisarmonica di Eugenio Zanchi.
Domenica  16  sarà  la  giornata  dedicata  alla  tanto  attesa
camminata con punti di ristori, l’evento che dà il nome alla
manifestazione e che partirà alle 10 da Piazza Papa Giovanni
XXIII per concludersi alle 12:30 in oratorio con il “Pranzo
insieme”. E nel pomeriggio, a partire dalle 14:40, ancora
tanti momenti dedicati ai sapori del territorio e alla musica
con il concerto offerto dall’Associazione Accademia Musicale
di Curno.
Tante le location e i luoghi dedicati alle attività che si
potranno visionare insieme ai regolamenti e alle modalità di
partecipazione, nel programma dettagliato e sulla locandina
disponibile sul sito www.comune.curno.bg.it.

Bergamo, pic nic al parco di

http://www.comune.curno.bg.it/
https://www.larassegna.it/bergamo-pic-nic-al-parco-di-redona-con-i-piatti-della-salute/


Redona  con  i  piatti  della
salute
C’è anche un filone alimentare e gastronomico all’interno di
Alimus Festival, la manifestazione che domenica 16 settembre
al parco Turani di Redona, a Bergamo, porta in primo piano
operatori del benessere, discipline sportive, prodotti sani e
sostenibili,  associazioni  culturali  e  di  promozione  della
Bergamasca  in  una  sorta  di  maxi  open  day  per  trovare
l’attività  che  fa  per  sé  da  intraprendere  con  l’arrivo
dell’autunno.

La giornata (dalle 9.30 alle 19, ingresso gratuito) vedrà
infatti debuttare nel parco cittadino la ristorazione con una
proposta in perfetta linea con il taglio dell’evento, ossia
il benessere psico-fisico, la salute, la consapevolezza e la
crescita personale.

Ad  occuparsi  dell’area  ristoro  l’associazione  L’Essenza
Alimentiamo il Benessere, realtà senza fini di lucro con sede
in  via  Novelli  a  Bergamo,impegnata  nel  promuovere  cultura
alimentare  e  stili  di  vita  corretti  come  risorsa  di
prevenzione e valido supporto in caso di disturbi e patologie,
grazie alle potenzialità e alle proprietà terapeutiche degli
alimenti giusti.

Nel  corso  dell’evento  –  per
la  colazione,  uno  spuntino,  l’aperitivo,  il  pranzo  o
la merenda – si potranno scegliere bevande e piatti cucinati
secondo  i  fondamenti  di  una  sana  alimentazione
naturale. Spazio quindi a cous cous di verdure e legumi, vegan
kebab e vegan burger, bruschette con humus e salse, torte,
crepes, tè, tisane, succhi naturali senza zucchero. Non poteva
mancare un omaggio alla tradizione bergamasca, tipica delle
feste all’aperto, con gli scarpinocc in versione salutare, con
pasta fatta con farina tipo 2 di grani primitivi macinata a
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pietra e ripieno vegetariano, serviti con olio extra vergine
di oliva e pomodorini freschi. «Se per quanto riguarda le
proteine animali faremo uno strappo alla regola proponendo dei
formaggi  locali  con  marmellate  –  spiega  l’Associazione  –,
cercheremo invece di essere intransigenti sullo zucchero, no
quindi  alle  classiche  bibite  in  lattina.  Il  messaggio
è  che  alimentarsi  in  modo  sano  non  significa  per
forza farlo in modo triste, senza gusto né colore: assaggiare
sarà il miglior modo per rendersene conto!».

L’Associazione sarà presente anche con degli stand informativi
sulle proprie attività – che vanno dai corsi pratici di cucina
naturale al catering, dalla consulenza di terapia alimentare,
al personal shopper, agli chef a domicilio – e la vendita dei
propri prodotti, preparati con materie prime biologiche e di
prima qualità.

Passeggiando tra gli oltre 40 espositori del festival, si
potranno  anche  trovare  i  premiati  yogurt  di
capra  (https://bit.ly/2MlqdVO)  e  i  latticini  dell’azienda
agricola  Cascina  Aurelia  di  Bariano,  la  frutta  biologica
dell’azienda agricola Il Tarangolo di Clusone, la frutta e gli
ortaggi  dell’azienda  biologica  rigenerativa  Demetra  di
Bergamo, il pane e i prodotti da forno realizzati con grani
antichi e pasta madre del panificio Grani Madre di Bergamo, i
prodotti naturali di Sani Sapori di Dalmine, i tè, le tisane,
i caffè e il cioccolato da tutto in mondo selezionati da



Emporio 1914, nuova realtà commerciale che ad ottobre aprirà
un negozio a Paladina.

Alimus è organizzato dalla scuola di shiatsu LAFONTE e dalla
scuola Arti marziali Khawam, entrambe con sede in città, con
la collaborazione dell’Aics – Associazione Italiana Cultura e
Sport e con il patrocinio del Comune di Bergamo.Per saperne di
più  e  seguire  gli  aggiornamenti  c’è  la  pagina
Facebook @AlimusBergamo. Infoline, tel. 035.369.20.95   

GLI ESPOSITORI
Adonis 68 srl – sedute ergonomiche – Almè
Alice  Chioda  –  tatuaggi  temporanei  all’hennè  –  Ponte  San
Pietro
Al Kemia lab – creazione gioielli alchemici – Brembate Sopra
Almamorada – il cerchio delle donne – Villa d’Almé
Amrita – taiji quan – Monasterolo del Castello
Andrea Digiesi – counselor – Bergamo
Andrea Leurini – cristallo terapia – Fornovo San Giovanni
Aparecida De Amorim – trattamenti, naturopatia – Bergamo
Apeironature – bio cosmesi, prodotti naturali – Grone
Apus ets – counseling – Monasterolo del Castello
Arti marziali Khawam – arti marziali – Bergamo
Azienda agricola Cascina Aurelia – latte e yogurt di capra –
Bariano
Azienda agricola Tarangolo – frutta biologica – Clusone
Cuore di Donna – associazione per la lotta al cancro al seno –
Casazza
Demetra azienda biologica rigenerativa – frutta e ortaggi –



Bergamo
Donatella Redaelli – laboratori artistici – Albino
Ecopasserotto – articoli per neonati – Carvico
Emporio 1914 – tè, tisane, caffè e ciccolato – Paladina
Feng Shui per te – feng shui – Bergamo
Fusion Pilates – pilates, danza – Bergamo
Hth Center – prodotti per la casa – Mapello
Il Tè alla Menta – danza orientale – Seriate
Il tuo Benessere bio – cosmetici vegetali, freschi e biologici
– Treviolo
In Herbis Salus – erboristeria – Albino
LaFonte – scuola di shiatsu e discipline bionaturali – Bergamo
La Terza Piuma – abbigliamento e riciclo – Bergamo
Le Sorgenti – oli essenziali e tinture madri – Bergamo
L’Essenza – alimentazione naturale – Bergamo
Minori in primo piano – associazione per la tutela dei minori
– Bergamo
Ontos – yoga e pilates – Chiuduno
Panificio Grani madre – panificio – Bergamo
Portare i piccoli – fasce porta bebé – Caravaggio
Rasayana ayurveda – ayurveda – Bergamo
Roberta Santinelli – kinesiologia emozionale – Grassobbio
Sabrina Cornelli – theta healing – Villa d’Almè
Sani Sapori – alimentazione naturale – Dalmine
Simona Meroli – consapevolezza corporea emozionale – Capriolo
(Bs)
Spazio Circo – scuola di circo – Bergamo
Spazio Mio – gioielli, pietre, prodotti naturali per il corpo
– Bergamo
Tintallegra – decorazione camerette – Villa d’Almé
Un Chiaro di Luce – numerologia – Treviolo
Yoga Bergamo Asd – yoga, biodanza – Bergamo

La presentazione di ciascun espositore e le iniziative che
propongono al pubblico durante la
giornata alla pagina Facebook @AlimusBergamo



 

Domenica sul lago ritorna ‘A
Strapiombo sul blu’
Domenica 9 settembre ritorna ‘A strapiombo sul blu’. Per tutta
la giornata  la strada litoranea che unisce Castro, Riva di
Solto  e  Solto  Collina  si  trasformerà  in  una  lunga  isola
pedonale (dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 13.30 alle 19) per
ospitare un calendario di eventi all’insegna di natura, arte,
sport,  divertimento,  solidarietà  e  molto  altro.  La
manifestazione, giunta alla terza edizione, è promossa dai
Comuni  di  Castro,  Riva  di  Solto  e  Solto  Collina,  in
collaborazione con la Pro Loco di Castro e la Pro Loco La
Collina. Per tutta la giornata sarà possibile passeggiare sul
lago e partecipare a numerose iniziative. In programma ci sono
musica con dj e la banda di Castro, giochi, laboratori e
animazione per i bimbi a cura di Trudy Carotina Jaime show e
Hakuna  Matata;  dimostrazioni  dei  Volontari  dei  Vigili  del
fuoco; stan dei Cavalieri del tartufo, attività sportive al
circolo Sport Action (Grè), mostre di biciclette d’epoca, di
pittura e fotografia, percorsi alla scoperta dei paesi, nel
borgo di Riva e dal battello, e infine i Madonnari di Bergamo.
La  manifestazione  coinvolgerà  anche  i  ristoratori  che  per
l’occasione proporranno sconti o menù tematici.
Per la durata della manifestazione saranno attivi un battello
(partenza  a  cadenza  oraria)  e  un  trenino  (partenza  alla
mezz’ora, con cadenza oraria) che collegheranno Castro e Riva
di Solto e permetteranno di godersi la giornata dal lago o
dalla strada. I braccialetti per usufruire del servizio e
delle convenzioni con i ristoranti si possono acquistare agli
info point allestiti sui porti dei due paesi (bambini  gratis
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fino ai 6 anni compiuti).

Il programma:

– ore 11.00: esibizione corpo bandistico di Castro e Riva di
Solto;

– ore 11.15: esibizione Flyboard a Castro;

– ore 14:30: percorso raccontato a bordo della motonave dal
pontile di Riva di Solto;

– ore 15.00: percorso raccontato a bordo della motonave dal
pontile di Castro;

– ore 15.30: partenza itinerario medioevale a Riva di Solto;

– ore 16.30: percorso raccontato a bordo della motonave dal
pontile di Riva di Solto;

– ore 17.00: percorso raccontato a bordo della motonave dal
pontile di Castro;

– ore 17.30: partenza itinerario medioevale a Riva di Solto;

– ore 18.30: esibizione Flyboard a Riva di Solto

 

I  bar  e  i  ristoranti
convenzionati



 



Tornano le “Notti in centro”
Giovedì 6 settembre a Bergamo ultimo appuntamento delle ‘Notti
in  centro’:  è  la  volta  della  danza  con  11  postazioni  e
spettacoli dalle ore 20

Calici di storia, si brinda
alla  festa  del  Moscato  di
Scanzo
Sono attese migliaia di persone alla Festa del Moscato di Scanzo e dei
sapori scanzesi, in programma da giovedì 6 a domenica 9 settembre a
Scanzorosciate. La 13ª edizione, presentata nei giorni scorsi al Balzer,
è ricca di novità, tutte finalizzate a valorizzare e esaltare il
protagonista indiscusso della manifestazione: il pregiato Moscato di
Scanzo, famoso e rinomato passito a Denominazione di Origine Controllata
e Garantita(l’unica della bergamasca e la più piccola d’Italia), che si
presenterà ai visitatori attraverso un suggestivo percorso nel borgo
storico di Rosciate, in quattro giorni ricchi di sapori, arte, cultura,
folclore, laboratori, musica e illustri personaggi. I produttori
associati alla Strada del Moscato di Scanzo proporranno in degustazione
il proprio passito, oltre ad altri vini, miele, olio, formaggi, gelato e
prodotti da forno, tutti provenienti dalle colline scanzesi. Carattere
distintivo della manifestazione sarà come ogni anno l’abbinamento del
Moscato di Scanzo, eccellenza del territorio, ad altre importanti
eccellenze provenienti dal mondo della gastronomia, dell’arte, dello
sport e dello spettacolo. Info, tel. 035 6591425
info@stradamoscatodiscanzo.it – Orari: mar-sab 9.00-13.00; 14.00-18.00
(chiuso giovedì pomeriggio).

IL PROGRAMMA
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Venerdì 31 agosto

Ore 11.00 – Conferenza stampa di presentazione della Festa presso il
Balzer, via Portici

Sentierone, 41 – Bergamo.

Giovedì 6 settembre

• 19.00 Apertura casette e Aree Ristoro, Fattoria e Area bimbi 19.00
(Area scuole)

Dimostrazione e possibilità di prova scherma con Scherma Bergamo

• 20.00 (Oratorio – Sala Don Galizzi) proiezione film “Terra Madre”

di Ermanno Olmi e installazioni artistiche (area Oratorio) Gioco del
Moscáns a cura

di Davide Bassanelli

• 21.30 Brindisi in piazza con alcuni giocatori della Foppapedretti e
dell’Atalanta

Ospiti musicali:

• 20.00 (Via degli Orti) Gruppo spalla – FREE FALL (Pop-Rock)

• 20.30 (Piazza Alberico) – FBA Folk Music; a seguire: DAYDREAM Tributo
U2

• 21.00 (Area scuole) Equilibra – Performance luminosa di Gustavo
Ollitta (a cura di

LIVE WAY) – Matteo Franchini SOLO (Cantautorato, Folk)

• 22.00 (Via degli Orti) Invinoveritas – OTU (Cinematic hip hop,
Breakbeat, Post rap)

Corsi e laboratori

• 19.00 (via Calvi) – Workshop artistico “FOODSCAPES-POSTCARD. Infinite



combinazioni salutari per saluti con cui stupire”, a cura di Sotto
Alt(r)a Quota,

conduce Rita Ceresoli, educatrice museale e formatrice. Luogo: postazione
Polizia

Locale in via Calvi. Accesso libero e gratuito. Info: Cell. 349.5386370
mail:

saq.educativa@gmail.com

Venerdì 7 settembre

• 19.00 Apertura casette e Aree Ristoro, Fattoria e Area bimbi 19.00
(Area scuole)

Dimostrazione e possibilità di prova scherma con Scherma Bergamo

• 20.00 (Oratorio Sala Don Galizzi) proiezione film “Terra Madre” di
Ermanno Olmi e

installazioni artistiche (area Oratorio) Gioco del Moscáns a cura di
Davide

Bassanelli

Ospiti musicali:

• 20:00 (Via degli Orti) Gruppo spalla – REBORN (HeroinRock)

• 20.30 (Area scuole) – Falle Girare (Cabaret/ Giocoleria)

• 21.30 (Piazza Alberico) – “Non si esce vivi dagli anni 80” di OMAR
FANTINI e i

Poveri Di Sodio

• 22.00 (Via degli Orti) Invinoveritas – RICH APES (Funk, Psych Rock)

Corsi e laboratori:

• 20.00 e ore 21.00 (Oratorio) – “3×3: i formaggi orobici incontrano il



Moscato di

Scanzo DOCG” a cura di ONAF.

Costo 25 € a persona, durata 1 ora.

Prenotazioni: bergamo@onaf.it (pagamento in loco) oppure sul sito
cantine.wine

(pagamento online)

• 20.45 (Area scuole): Workshop di sperimentazione fotografica “SCRIVERE
AL

BUIO. Come usare la luce per scrivere e disegnare. Tu porta l’idea, la
torcia te la

diamo noi”, a cura di Sotto Alt(r)a Quota, conduce Marco Bergamini,
fotografo e

videomaker.

Luogo: parco delle scuole medie di Scanzorosciate.

Accesso libero e gratuito.

Info: Cell. 349.5386370 mail: saq.educativa@gmail.com

Sabato 8 settembre

• 15.00 Apertura casette e Aree Ristoro, Fattoria e Area bimbi 15.00
(Area scuole) I

GIOCHI DI IERI PER OGGI E DOMANI con l’Associazione Culturale Dindoca

• 15.30 (Piazza Mons. Radici a Scanzo) Sfilata del Palio del Moscato

• 16.00 (Borgo storico di Rosciate) Palio del Moscato

• 16.00 (Oratorio – Sala Don Galizzi) proiezione film “Rupi del vino”

di Ermanno Olmi, miniature in legno di antichi luoghi e mestieri create
da Graziano



Vanotti e installazioni artistiche (area Oratorio) Gioco del Moscáns a
cura di Davide

Bassanelli

• 16.45 (Piazza Alberico) Sfida di pigiatura dell’uva tra Sindaci

• 18.00 (Teatro di Rosciate) Show-cooking di ANDREA MAINARDI con
“Mistery Box

TDV”

• 19.00 Apertura area ristoro “Oratorio” e spazio gioco bimbi presso la
Terrazza di via

degli Orti

Ospiti musicali:

• 20:00 (Via degli Orti) Gruppo spalla – I VAGABONDI DEL DHARMA (Alt
Rock) a

seguire GRUPPO DJ

• 21.00 (Area Scuole) – Matteo Franchini DUO (Country, Blues)

• 21.30 (Piazza Alebrico) – 2 MONDI tributo Lucio Battisti &Vent
Symphony

Orchestra

• 22.00 (Via degli Orti) Invinoveritas – THE HONOLULU (Funky poliziesco
all’italiana)

Corsi e laboratori:

• 16.00-18.00 (Terrazza via degli Orti) – Laboratorio creativo con
materiale di

recupero (per bimbi dai 18 ai 36 mesi accompagnati da un adulto) a cura
dello Staff



Educativo dell’Asilo Nido di Scanzorosciate “Il giardino dei bimbi”

• 16.30 -18.30 (Area scuole) : Workshop di danza e segno “DISEGNARE UNA

DANZA. Come creare in/un movimento anche se non ti credi esperto”,a cura
di

Sotto Alt(r)a Quota, conduce Beatrice Pozzi, danzatrice e performer.

Accesso libero e gratuito.

Info: Cell. 349.5386370 mail: saq.educativa@gmail.com

Domenica 9 settembre

• 8.30 Camminate guidate lungo gli itinerari della Strada del Moscato
(costo 10 €,

ritrovo ore 8; info e iscrizioni: iscrizioni@stradamoscatodiscanzo.it)

• 9.30 (Piazza Alberico) Partenza MOSCATO DI SCANZO TRAIL (gara
competitiva)

• 10.00 (Parcheggio via degli Orti) MOSCATO DI SCANZO FAMILY WALK (non

competitiva)

(iscrizioni dalle ore 9.00, costo: adulti 5 € incl. t-shirt – bambini
gratis – no

passeggini)

• 12.00 Apertura Area Ristoro Km0

• 14.00 Apertura casette degustazioni, Aree Ristoro

(Piazza Alberico) Premiazioni Moscato di Scanzo Trail

(Area scuole) I GIOCHI DI IERI PER OGGI E DOMANI con l’Ass.Culturale
Dindoca

• 15.00 (Teatro Oratorio) “Dò grime, du vèci…e ü bòcia” Compagnia Il
Sottoscala di



Rosciate

(cortile di via Epis) Rievocazione antichi mestieri e canti bergamaschi
con i Costòm

de Par

• 16.00 (Oratorio – Sala Don Galizzi) proiezione film “Rupi del vino”

di Ermanno Olmi, miniature in legno di antichi luoghi e mestieri create
da Graziano

Vanotti e installazioni artistiche (area Oratorio) Gioco del Moscáns a
cura di Davide

Bassanelli

• 16.30 (Piazza Alberico) A scuola di cucina con FRANCESCO GOTTI.
Pastificio

open air per la realizzazione di un raviolo dedicato alle Terre del
Vescovado.

Per partecipare: iscrizioni@stradamoscatodiscanzo.it

• 17.00 (Piazza Alberico) – La grande famiglia della Commedia dell’arte
con Mario

Rota

• 18.00 (Piazza degli Orti) – Dimostrazioni sportive degli atleti della
Special Bergamo

Sport

• 19.00 Apertura Area Ristoro principale e spazio gioco bimbi presso
l’area verde di

via degli Orti

• 22.00 – Premiazioni: concorso addobbi case, concorso vetrine, Moscat-
shirt



Ospiti musicali:

• 18.00 (Area Scuole) – “Le quattro stagioni del conservatorio”,
studenti del

Conservatorio di Bergamo

• 20:00 (Via degli Orti) Gruppo spalla – BLUEBERRIES (Acoustic Pop-Rock,

cantautorato italiano)

• 20.30 (Area Scuole) – Massimiliano Milesi DUO (Jazz)

• 21.00 (Piazza Alberico) – NAILS tributo alle donne della musica
italiana

• 22.00 (Via degli Orti) Invinoveritas – STEFANO MACCHIA ELECTRIC BLUES

(Blues)

Corsi e laboratori:

• 16.00-18.00 (Terrazza via degli Orti) – Laboratorio creativo con
materiale di

recupero (per bimbi dai 18 ai 36 mesi accompagnati da un adulto) a cura
dello Staff

Educativo dell’Asilo Nido di Scanzorosciate “Il giardino dei bimbi”

• 16.30 (Area scuole): Workshop di pittura all’henné sul corpo “UN FILO
F(r)A

CULTURE. Come provare a realizzare tatuaggi mehndi temporanei con
l’henné”, a

cura di Sotto Alt(r)a Quota, conduce Zzingara’s henna, mehndiartist.

Accesso libero e gratuito.

Info: cell. 3495386370 mail: saq.educativa@gmail.com

• 20.00, 21.00 e 22.00 (Oratorio) – “3×3: i formaggi orobici incontrano



il Moscato di

Scanzo DOCG” a cura di ONAF.

Costo 25 € a persona, durata 1 ora.

bergamo@onaf.it (pagamento in loco) oppure sul sito cantine.wine
(pagamento

online)

Ritorna  la  Giornata  dei
castelli
Domenica 2 settembre torna Castelli Aperti con rievocazioni
storiche, degustazione di prodotti, visite a sontuosi parchi
privati. Leggi la notizia su Larassegna.it

Notte bianca a San Pellegrino
Sabato 4 agosto a San Pellegrino è in programma «La notte
bianca  anni  2000»:  a  partire  dalle  20.30  il  centro  della
città,  chiuso  al  traffico,  si  veste  a  festa  e  propone
esibizioni  musicali,  artisti  circensi,  gonfiabili  e  street
food.  Da  non  perdere  l’emozionante  spettacolo  di  sabbie
luminose, il concerto di musica italiana della Mirage Band, le
evoluzioni dello spettacolo di tessuto aereo e il «Concerto
sotto le Stelle» di scena al parco del Grand Hotel alle 23. A
seguire si potrà trascorrere la notte nel parco del Grand
Hotel con la «Notte in Tenda». 

https://www.larassegna.it/ritorna-la-giornate-dei-castelli/
https://www.larassegna.it/ritorna-la-giornate-dei-castelli/
https://www.larassegna.it/notte-bianca-a-san-pellegrino/


 

A  Castelli  Calepio  brindisi
con Calici di stelle
Castelli Calepio partecipa al circuito Le Strade del Vino e
ripropone  Calici  di  Stelle,  la  manifestazione  promossa  in
tutta Italia dal Movimento turismo del Vino e dalle Città del
Vino, Domenica 5 agosto il vigneto dell’antica Osteria Cantina
Bellini ospita la nona edizione della manifestazione. Dalle 19
alle 24 in un’atmosfera ottocentesca si potranno degustare i
migliori vini locali e cibi ambasciatori della territorialità
bergamasca con l’intrattenimento musicale Libiamo ne’ lieti
calici. Il costo di ingresso è di 15 euro e comprende calice,
tasca portacalice e assaggi. Per raggiungere il luogo della
manifestazione si consiglia l’uscita autostradale Ponte Oglio
A4 Milano-Venezia e di svoltare a destra per 700 metri circa
in  direzione  di  Palazzolo  sull’Oglio  verso  i  parcheggi
segnalati lungo la strada provinciale. Biglietto € 15,00 con
calice  e  tasca  porta  calice.  INFO:  tel.  3337612555  –
segreteria@comune.castellicalepio.bg.it
–www.comune.castellicapelio.bg.it.

Il programma dettagliato, e in continuo aggiornamento, degli
eventi Calici di Stelle nelle piazze delle Città del Vino e
nelle cantine del Movimento Turismo del Vino è consultabile
sui siti www.cittadelvino.it e www.movimentoturismovino.it

Calici di Stelle nasce dall’idea di trasformare il periodo più
poetico delle notti d’estate in un’occasione di promozione
dell’enoturismo italiano. Per questo le Città del Vino, che
riunisce oltre 430 Comuni, e il Movimento Turismo del Vino,
hanno unito le loro forze per regalare in tutta Italia con
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eventi diversi regione per regione una serie di iniziative dal
2 al 12 agosto. Nelle piazze e nelle cantine dalla Val d’Aosta
alla  Sicilia  gli  eno-appassionati  sono  protagonisti  del
brindisi  più  atteso  dell’estate.  Il  cuore  ideale  della
manifestazione è nell’incontro tra vino e cultura, declinata
in eventi, design e arte.

Città del Vino, associazione dei comuni vitivinicoli italiani,
nasce per aiutare i Comuni (con il diretto coinvolgimento di
Ci.Vin srl, società di servizi) a sviluppare intorno al vino,
ai  prodotti  locali  ed  enogastronomici,  quelle  attività  e
progetti che permettono una migliore qualità della vita, uno
sviluppo sostenibile, più opportunità di lavoro. Un esempio
concreto è l’impegno per lo sviluppo del turismo del vino, che
coniuga  qualità  dei  paesaggi  e  ambienti  ben  conservati,
qualità del vino e dei prodotti tipici, qualità dell’offerta
diffusa nel territorio a opera delle cantine e degli operatori
del settore. Il turismo rurale nelle Città del Vino è in
crescita costante. Con oltre 2,5 miliardi di euro di giro
d’affari e 14 milioni di accessi enoturistici, secondo il XIV
Osservatorio  sul  Turismo  del  Vino  in  Italia,  a  cura  di
Università di Salerno e Città del Vino, l’enoturismo si pone
al centro delle politiche di crescita locale.

L’Associazione Movimento Turismo del Vino è invece un ente non
profit e annovera circa 1000 fra le più prestigiose cantine
d’Italia, selezionate sulla base di specifici requisiti, primo
fra tutti quello della qualità dell’accoglienza enoturistica.
Obiettivo dell’associazione è promuovere la cultura del vino
attraverso le visite nei luoghi di produzione. Ai turisti del
vino il Movimento vuole, da una parte, far conoscere più da
vicino  l’attività  e  i  prodotti  delle  cantine  aderenti,
dall’altra, offrire un esempio di come si può fare impresa nel
rispetto delle tradizioni, della salvaguardia dell’ambiente e
dell’agricoltura di qualità.



All’orto  botanico  di  Astino
laboratori e prodotti bio con
Mi ristoro nell’orto
Fino al 16 settembre nei weekend la Valle della Biodiversità
sezione di Astino dell’Orto Botanico Lorenzo Rota di Bergamo
ospita Mi ristoro nell’orto, un calendario di laboratori e
appuntamenti  culturali,  artistici,  nutrizionali  e  di
animazione organizzati dalla cooperativa Il Sole e la terra in
collaborazione con varie associazioni. Nel punto ristoro al
chiosco si possono consumare cibi e bevande biologiche. Sabato
28 luglio alle 17 è in programma un Laboratorio di acquerello
per adulti con Irene Guerrieri; domenica 29 alle 16 ‘Coltivare
le erbe officinali. I produttori di artemisia’ con Azienda
Agricola  Nervi  Stefano  e  ‘Conosciamo  i  vini  biologici
bergamaschi’ con Mauro Villa di Azienda vinicola Cà Verde;
alle 17 laboratorio di cucito per bambini ‘Osserva, immagina,
infila,  cuci,  ricama’  con  Cristina  Gamberoni  di  Nei  miei
panni. L’appuntamento è dalle ore 16 fino alle ore 20 tutti i
sabati  e  le  domeniche.  Ingresso  libero  ai  laboratori,
consumazioni a pagamento. Per conoscere il programma, facebook
ilsoleelaterra. 

Sul  Sentierone  torna
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BergamoIncontra,  tre  giorni
di  convivialità,  cultura  e
amicizia
Prende  il  via  venerdì  29  giugno  l’XI  edizione  di
BergamoIncontra. Tre giorni di incontri, mostre, spettacoli,
laboratori per bambini, buona cucina e spazi di convivialità
guidati dal tema: “Se lo vedessi, se lo sentissi! Dov’è questo
Dio?” (dialogo tra l’Innominato e il Cardinal Federigo nel
XXIII capitolo de I Promessi Sposi di Alessandro Manzoni); una
domanda che – formulata in modi diversi – riecheggia nella
vita di tutti, soprattutto in un periodo storico come quello
attuale, in cui sono venute meno tante certezze e sempre più
spesso ci si trova in balia di quello che accade.  L’edizione
2018 vuole essere un’occasione di incontro con le persone e
con  il  territorio;  attraverso  testimonianze,  spettacoli,
mostre, incontri, spazi di convivialità si vuole scoprire cosa
succede quando nasce nel cuore dell’uomo la stessa domanda
dell’Innominato, a che cosa porta e quali conseguenze ha sia
per chi la pronuncia sia per chi vi sta attorno. Tre giorni
per scoprire insieme una strada che renda bella la vita e
un’amicizia con cui percorrerla. In programma sette incontri
che  toccano  il  tema  del  lavoro,  della  famiglia,
dell’educazione, della politica, della società; lo spettacolo
teatrale “Gimondi, una vita a pedali”; il concerto “Siamo
realisti,  chiediamo  l’impossibile”;  due  mostre  –  una  sul
titolo  della  manifestazione  e  l’altra  “Dall’amore  nessuno
sfugge” sull’esperienza delle carceri a regime semiaperto del
Brasile;  e  una  visita  guidata  all’Accademia  Carrara.  Alla
proposta culturale si aggiungono: una libreria, uno spazio
bimbi con un fitto programma e un servizio di ristorazione
aperto per tutto il tempo della manifestazione con un ricco
menu per tutte le esigenze. Lo spazio dedicato ai bambini –
BimbIncontra – e ai ragazzi, offre diversi laboratori nati
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dalla  collaborazione  con  le  associazioni  del  territorio:
Ambarabart, MuBe – Museo dei bambini a Bergamo, Help Mum, CUS
–  Centro  Universitario  Sportivo.   Sul  tema  della
manifestazione  offriranno  il  proprio  contributo  i  seguenti
ospiti: Luca Doninelli, Gemma Capra, Matteo Bonanni, Melissa
Schilling,  Marilena  Chessa,  don  Claudio  Burgio,  Ingrid
Cicolari  Lucio  Cassia,  Patrizia  Graziani,  Giangi  Milesi,
Daniele Rocchetti, Daniele Bellasio, Jun Choi, Maurizio Lupi,
Giorgio Gori e Francesco Seghezzi.
L’inaugurazione si svolgerà venerdì 29 giugno alle ore 17.30
al Quadriportico del Sentierone.
La manifestazione è organizzata nell’ambito delle iniziative
di  Bergamo  Estate,  dall’Associazione  Bergamo  Incontra  in
collaborazione con il Comune di Bergamo con il patrocinio di
Regione  Lombardia,  Camera  di  Commercio,  Confcooperative  e
Fondazione  Alamo  e  il  contributo  di  Ascom  Confcommercio
Bergamo,  Fondazione  Istituti  Educativi,  Fondazione  della
Comunità  bergamasca  onlus,  L’Eco  di  Bergamo,  CdO  Bergamo,
Fondazione Credito Bergamasco, UBI Banca e diverse imprese
locali  e  sponsor  tecnici.  Per  maggiori
informazioni:  http://bergamoincontra.com
–  https://www.facebook.com/bgincontra/

Il programma
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