
CiboVicino, a Nembro la spesa
senza imballaggi di plastica
Torna  la  nuova  edizione  di  CiboVicino,  la  manifestazione
dedicata al consumo consapevole. Appuntamento a Nembro sabato
14  settembre  per  una  giornata  finalizzata  a  creare
consapevolezza nel consumatore, facendo incontrare la passione
e il lavoro dei piccoli produttori delle valli e della pianura
bergamasca, nonché dei fornitori storici dei gruppi Gas del
nostro territorio, e il bisogno dei consumatori di essere
nella condizione di scegliere i prodotti che ritengono più
compatibili con il proprio stile di vita e con l’ambiente.
Nata all’interno del Gruppo di Acquisto Solidale (GAS) di
Nembro e ora promossa dalla Cooperativa Gherim che, con la
collaborazione  del  Comune  di  Nembro,  dopo  l’esito
straordinario  delle  precedenti  edizioni,  la  manifestazione
approda alla nona edizione.
Il  tema  conduttore  dell’edizione  2019  sarà  Plastic-Free,
ovvero la spesa senza imballaggi di plastica. Per tutto il
giorno in Piazza della Libertà pazio fieristico e bancarella
del riciclo per lo scambio o il dono di oggetti ancora utili e
in buone condizioni d’uso.

Al  mattino  dimostrazioni  di  autoproduzioni  casalinghe  (
detersivi  e  detergenti)  con  Linda  Maggiori,  giornalista  e
scrittrice, mentre al pomeriggio- laboratorio “Pizza” con sig.
Giordano della pizzeria Marechiaro di Bergamo, laboratori del
Gusto, in collaborazione con Slow Food  – Valli Orobiche,
laboratorio interattivo per bambini “ Che festa?” a cura di
GAS Nembro e animazione per bambini con gioco a tema a cura di
Greenpeace.
Nella  stessa  giornata  una  tenda  in  piazza  sarà  adibita  a
spazio  di  approfondimento,  nel  quale  affronteremo  il  tema
della Plastic-free = la spesa senza imballaggi di plastica.
Inoltre  durante  la  Fiera  saranno  proposte  degustazioni
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promozionali  dei  prodotti  esposti,  di  cui  è  ammessa  la
vendita,  e  pranzo  solidale  presso  la  Bottega  Cooperativa
Gherim.

 

 

Funghi dai fondi di caffè, un
kit per produrli in casa
Gli  scarti  diventano  risorsa  con  Fungo  Box,  progetto  di
economia circolare

Non  buttate  i  tappi  di
plastica,  diventeranno
un’opera collettiva
Domenica  22  novembre  al  Quadriportico  del  Sentierone  sarà
creato un grande mandala per sensibilizzare sul tema della
riduzione dei rifiuti
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