rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

21 Giugno 2023

Sorbetto alle more di gelso, omaggio alla storia di

Treviglio e della Bassa



Il nuovo gusto creato da Paolo Riva esalta i frutti succosi e dal sapore unico degli alberi delle filande
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Paolo Riva, titolare dell’'omonima pasticceria trevigliese, omaggia il territorio con un sorbetto preparato con un frutto
dimenticato, le more di gelso, fresco di produzione nel suo laboratorio artigianale. La storia di Treviglio &, infatti,
intrecciata a quella dei gelsi: due esemplari di morus alba (gelso bianco), nell’aia di Cascina Battaglie, sono gli alberi piu
antichi del territorio: piantati tra il 1620 e il 1670, secondo una perizia botanica fatta da Legambiente, hanno dunque
vissuto I'epoca della peste; hanno una circonferenza di 3,5 metri e sono cresciuti in media 2 millimetri e mezzo all’anno.
«Conoscevo i gelsi per le gite da bambino con le maestre che ci spiegavano la storia dei filatoi - racconta Riva -. Le foglie
di gelso erano, infatti, utilizzate per nutrire i bachi da seta, indispensabili per le filande della Bassa Bergamasca. Un
giorno, facendo jogging al Cerreto, ho scoperto i loro frutti, succosi, particolarmente buoni e zuccherini, meno aspri
rispetto alle more di bosco».

Proprio i frutti dei gelsi di Castel Cerreto, simili a delle more allungate e dal sapore delicato e zuccherino, sono
I'ingrediente principale per il nuovo sorbetto della Pasticceria Paolo Riva. Il prodotto, a base di frutta e zucchero, e creato,
come per gli altri gusti, in piccole quantita ogni giorno per garantirne la freschezza. «Ho scelto le more di gelso -
commenta Riva - come ingrediente perché sono dei frutti che affondano letteralmente le loro radici nella storia di
Treviglio. Cerco sempre nuovi modi per riportare questo territorio che tanto mi ha dato all’interno delle mie

creazioni. Il richiamo ai gelsi, testimoni secolari della nostra storia locale, mi sembrava un buon modo per farlo. Inoltre, le

more di gelso sono buonissime, genuine e molto fresche, quindi perfette per I'estate».
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