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“Camminar Gustando”, VedesetAttiva alla scoperta dei
sapori locali
Domenica il percorso con degustazione di prodotti locali



Domenica 30 ottobre si terrà la prima edizione di Camminar Gustando,

iniziativa promossa a Vedeseta e dedicata ai prodotti e ai colori al paesaggio autunnale del territorio. Un percorso –
promosso da VedesetAttiva – che si snoda lungo i sentieri e le mulattiere attorno all’abitato per far scoprire luoghi,
paesaggi e sapori e dar vita a momenti di osservazione e didattica e a momenti di degustazione. In particolare, ai
partecipanti sarà offerta la possibilità di fare la colazione con il latte munto al mattino e i biscotti del panificio locale,
quindi di degustare lo Strachitunt DOP e il Taleggio all’antica di Vedeseta, accompagnati da composte di frutta locale,
oltre ai salumi di Reggetto, una frazione di Vedeseta. Tutto questo lungo il percorso al termine del quale, invece, si potrà
pranzare a base di trippa, polenta taragna col taleggio, accompagnata da salsicce nostrane e da salumi grigliati. Nel
pomeriggio, castagnata accompagnata da vin brulé e da pom brulé (un succo di mele locali). Il ritrovo è fissato alle 9, in
piazza Arrigoni, dove sarà aperte le iscrizioni (5 euro ilk costo). Alle 10 il via alla camminata, alle 15 la castagnata.

Maggiori informazioni: info@vedesetattiva.eu – www.facebook.com/vedesetattiva
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