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San Valentino, ecco “La cucina di
coppia”  secondo  l’Accademia  del
Gusto
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10 Febbraio 2017

Anche all’Accademia del Gusto si  festeggia San Valentino. Ascom Formazione
propone per la sera del 14 febbraio il corso “La cucina di coppia: aspettando San
Valentino”, una serata dedicate alle coppie e “diretta” dallo chef Mirko Ronzoni. I
temi trattati durante le 3 ore di lezione – dalle 20 alle 23 – saranno: la cucina
afrodisiaca, la scelta dei cibi che seducono, gli abbinamenti per ottenere l’effetto
desiderato, la mise en place e la realizzazione di tre ricette. «E’ un corso che ha
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sempre  un  grande  successo  –  spiega  Daniela  Nezosi,  responsabile  di  Ascom
Formazione -. Ed è il corso di formazione ideale per prendere per la gola il tuo lui
o la tua lei. L’esperienza di manipolare il cibo, di partecipare insieme alla sua
preparazione  può  rivelarsi  un’attività  sorprendentemente  stimolante  e
divertente». Il corso si svolge all’Accademia del Gusto in piazzetta don Gandossi 1
a Osio Sotto.


