
Mortaio & Pestello
Il mortaio è un utensile usato nelle cucine di tutto il mondo:
è una ciotola dove si raccolgono diversi ingredienti che sono
ridotti  in  polvere  e  mescolati  insieme.  Il  fondo  è
tondeggiante, in legno, metallo o marmo. Il suo alleato è il
pestello,  un  bastoncino  corto  e  tozzo  capace  di  creare
meraviglie per il palato. Il libro tratta salse e condimenti,
snack e stuzzichini, pollame e cacciagione. Ma gli utensili
ben si prestano a trattare anche carne, pesce e verdure. 
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