A Solto Collina 1o show
cooking e “fiorito”
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Lo show cooking sale in collina. Domenica 4 ottobre ad Esmate
di Solto Collina dalle ore 14.30 la Proloco di Solto Collina
e L'Azienda Agricola L’Asino del lago, in via Cerrete 6/A,
propongono una mini rassegna dedicata ai fiori, alle erbe e
alla cucina della salute con presentazione delle erbe e
indicazioni di come possono essere usate in
cucina, laboratorio dimostrativo per la preparazione di pane
alla calendula e laboratorio per bambini, <che
prepareranno dolcetti menta e cioccolato e biscotti glassati
ai fiori. Si imparera anche a scegliere 1’infuso adatto al
dessert degustando le diverse proposte.

In caso di maltempo la rassegna verra proposta alla sede della
Pro Loco. Per informazioni: Proloco La Collina
3480811402 — Az. Agricola Asino del Lago 3471492726.

- La locandina
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