
L’estate golosa della Val di
Scalve
Non solo escursioni, passeggiate, aria buona e paesaggio. La
Valle di Scalve offre questa estate anche alcuni appuntamenti
di carattere enogastronomico che possono rendere più gustosa
la gita fuoriporta o la vacanza.

Sabato  16  luglio  a  Schilpario  è  in  programma  la  quarta
edizione di Arte & Sapori che per tutta la giornata propone
stand gastronomici e di prodotti di artigianato locale lungo
le vie del paese, mentre nei ristorati si può pranzare con un
menù tipico a prezzo fisso. Giovedì 21 luglio è la volta della
“Merenda un baita”, escursione pomeridiana lungo la strada che
da Nona porta alla malga Saline con merenda a base di prodotti
tipici scalvini. Sabato 30 luglio ci si sposta a Colere per
Vivin Colere, degustazione enologica tra vie e cantoni, con
animazione in serata. Lunedì 8 agosto, con partenza alle 9 da
piazza  Cardinal  Maj  a  Schilpario,  c’è  “Colazione  del
malghese”,  escursione  alla  baita  Creisa  accompagnati
dall’illustrazione delle specie botaniche che si incontrano
lungo il percorso e dimostrazione della lavorazione del latte.
Si assaggiano anche i prodotti tipici, in collaborazione con
l’azienda agricola Ciupì Giovanni e la Riserva naturale Boschi
del  Giovetto.  Venerdì  19  agosto  a  Vilminore,  in  località
Piazzola  c’è  la  Festa  dei  capù,  gli  involtini  di  verza,
accompagnati dall’immancabile polenta. Domenica 11 settembre
si celebra invece la patata di Pradella, varietà locale molto
apprezzata. L’appuntamento è organizzato all’albergo San Marco
dove la brava chef Mea Tagliaferri è capace di valorizzare il
meglio i prodotti e le erbe locali. Infine il 17 settembre è
di scena “Tre Valli al Passo”, giornata all’insegna della
cucina tipica della Valle di Scalve, della Valle Seriana e
della  Valle  Camonica  che  si  incontrano  al  Passo  della
Presolana.
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