La Notte bianca dello Sport

Bergamo, lo scorso 30 maggio, ha nuovamente acceso 1
riflettori su vie, palazzi e piazze per la Notte Bianca dello
Sport, un’iniziativa che ogni anno riunisce tutta la citta nel
segno dello sport e del divertimento.

Dalle 20 e fino all’l, la citta e stata trasformata in un
piccolo “villaggio sportivo” per aspiranti o affermati
schermidori, amanti delle arti marziali, appassionati di danze
caraibiche e altro ancora.


https://www.larassegna.it/la-notte-bianca-dello-sport/

Il centro e stato animato da discipline sportive come tennis,
roller, scherma, boxe, difesa personale femminile, fitness,
rugby, tiro con l'arco, ma anche da discipline orientali,
compresi benefici trattamenti shiatsu. I visitatori hanno
avuto infatti la possibilita di concedersi un massaggio
gratuito sotto il cielo stellato e nell’'insolita cornice del
salotto cittadino. Senza dimenticare ginnastica artistica,
danza, basket, orienteering, mountainboard. Alla
manifestazione ha preso parte anche 1’Associazione Paolo Belli
lotta alla leucemia, che ha organizzato per la serata un’area
ristoro sul Sentierone.



