
La  cucina  de  La  Marianna
protagonista a “O anche no”
su Rai 3
Domenica 14 gennaio, ore 10.20, va in onda il servizio curato
da Edoardo Raspelli, che ha fatto tappa- a sorpresa- in Città
Alta
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cconta la cucina del ristorante La Marianna di Città Alta nel
programma  di  inclusione  sociale,  disabilità  e  diritti
fondamentali, «O anche no», in onda domenica 14 gennaio alle
10.20 su Rai Tre e in  replica all’1.15 della notte tra lunedì
15 e martedì 16. La trasmissione, per la regia di Gabriele
Mammarella, è realizzata con la collaborazione di Rai per la
Sostenibilità  e  Rai  Pubblica  Utilità.  «Si  tratta  di  un
programma  –  afferma  il  cronista  della  gastronomia  –
meravigliosamente interessante e vivo, un fiore all’occhiello
del servizio pubblico che racconta storie incredibili, dalle
donne operate di tumore al seno che grazie a un gruppo di
volontari fanno canoa ai ragazzi autistici che lavorano in
pizzeria.  La  conduttrice  Paola  Severini  Melograni,  che  è
autrice con Eugenio Giannetta e Valeria Zanatta, mi ha chiesto
di collaborare e sono felice di poter contribuire con la mia
rubrica».

Nel suo spazio Raspelli entra nei ristoranti, ordina i piatti,
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li fotografa, gira un breve filmato e, soprattutto, ne valuta
l’accessibilità.  E’  un  ospite  inatteso.  I  titolari  (pur
riconoscendolo) non sanno, infatti, delle sue intenzioni. «Il
locale  non  viene  nominato,  per  la  scelta  di  non  fare
pubblicità, buona o cattiva che sia – spiega il critico -. La

Marianna  è  però  facilmente
riconoscibile:  non  solo  è  in
Città Alta, ma ricordo che fu al
centro di un caso di cronaca (il
rapimento di Mirko Panattoni nel
1973, il primo bambino a essere
sequestrato a scopo estorsivo in
Italia,  ndr).  Qui  scoprirò
un’ottima cucina, prezzi buoni,

calore umano e anche un’attenzione speciale verso i nostri
amici a quattro zampe». Raspelli ha consumato il pasto in
compagnia,  gustando,  tra  i  vari  piatti,  crudo  di  pesce,
molluschi e crostacei, tuorlo fondente con salsa al pecorino e
tartufo, insalata di puntarelle, polpo al vapore con crema di
ceci, battuta di manzo, casoncelli, ricciola con i broccoli,
baccalà in salsa tonnata, fiorentina al manzo irlandese e
strudel di pere.

Nella  puntata  di  domenica  Paola  Severini  Melograni  e
il campione paralimpico Daniele Cassioli saranno nella sede
milanese de Il Bullone insieme al suo fondatore, Bill Niada.
La redazione del giornale ogni mese riporta riflessioni e
inchieste nate da incontri, interviste, esperienze condivise,
storie,  esempi  ispiratori  per  i  giovani  e  per  un  mondo
migliore.

Mario  Acampa  sarà  in  provincia  di  Roma,  a  Grottaferrata,
alla  cooperativa  sociale  Agriturismo  Capodarco,  dove  le
persone  con  disabilità  abbandonate  dalla  società  ricevono
cure, assistenza, lavorano e riacquisiscono la loro dignità.
Dopo  un  periodo  difficile  durante  il  quale  la  struttura
generale  ha  avuto  una  serie  di  problemi  economici  e  di



gestione, si è tornati da dove Capodarco era partito grazie
alle  scelte  coraggiose  di  un  ultranovantenne,  don  Franco
Monterubbianesi.

Ylenia Buonviso sarà a Lido di Ostia per mostrare che cosa
accade  quando  le  famiglie  che  si  ritrovano  a  vivere  la
disabilità si uniscono. Si parlerà dell’associazione Comitato
di Disabilità del X Municipio di Roma, dove i ragazzi e le
loro  famiglie  si  frequentano  e  condividono  esperienze
attraverso l’arte, il teatro e la musica. Inoltre, ci saranno
le  rubriche  di  Ivan  Cottini,  Guido  Marangoni  e  Roberto
Vitali.  Immancabili  la  musica  dei  Ladri  di  Carrozzelle  e
i disegni di Stefano Disegni.

 

 

 

 


