In 52 gelaterie si gusta 1l
“Mielgot”

foto Marco Presti 2012

Torna la campagna Gelateria di Fiducia del Comitato gelatieri
dell’'Ascom di Bergamo, 1l’iniziativa nata 25 anni fa
per valorizzare e promuovere il consumo di gelato artigianale,
puntando sulla tradizione e suli prodotti della terra
bergamasca. Sono 52 le gelaterie bergamasche che aderiscono.
Il tema di questa edizione & “E ora di Mielgot. Il gusto di
Bergamo per Expo 2015".

Dice Massimo Bosio, presidente del Comitato Gelatieri:
«E un’iniziativa che ormai proponiamo da tempo e si pone come
scopo quello di promuovere il gelato artigianale, riconosciuto
a tutti gli effetti come un alimento nella dieta di tutte le
eta. In quanto tale, necessita di adeguate e nuove iniziative
di informazione rivolte ai consumatori. Noi ci impegneremo a
far conoscere non solo gli ingredienti impiegati ma anche 1
contenuti nutrizionali, 1’apporto di calorie, vitamine,
proteine, minerali. E infatti molto importante sviluppare
ulteriori potenzialita di crescita di questo prodotto e far si
che il gelato entri a far parte dell’alimentazione di tutti 1
giorni».

La campagna punta sul coinvolgimento di altre realta del
territorio bergamasco. «Il gelato simbolo della campagna 2015
e il Mielgot- spiega Bosio -, il gusto ideato lo scorso anno
dai nostri gelatieri grazie alla sinergia tra quattro
importanti realta del settore agroalimentare in grado di
raccontare e rappresentare il territorio orobico: Comitato
Gelatieri, Consorzio Artigiani Pasticcieri bergamaschi,
Associazione produttori Apistici della Provincia di Bergamo e
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Comunita del Mais Spinato di Gandino».

Gia il nome, tipicamente bergamasco, evoca gli ingredienti che
lo caratterizzano: miele e Mais Spinato di Gandino. «Ma
richiama anche alla memoria - evidenzia - la storia e la
tradizione della vita contadina del territorio, legata
indissolubilmente a quanto la terra produce e che in questi
ultimi anni si sta tornando a valorizzare, grazie alle
sollecitazioni nate dal tema dell’Esposizione Universale. Un
gusto nuovo, dal sapore antico, che ha visto impegnate realta
diverse: gli apicoltori nel fornire il miele ideale, 1i
pasticceri nel creare un biscotto usando come ingrediente
principale il Mais Spinato, la Comunita del Mais Spinato di
Gandino nel mettere a disposizione il prodotto e la competenza
in materia e i gelatieri nell’amalgamare sapientemente le
materie prime e proporre una novita in grado di raccontare un
territorio attraverso un senso: quello del gusto».

Gli ingredienti del gelato sono: gelato latte e miele con
biscotti di mais spinato, secondo una ricetta elaborata dal
Consorzio Artigiani Pasticcieri bergamaschi. Il gusto Mielgot
e presente nel bancone delle gelaterie aderenti alla Campagna
ed e il gusto protagonista dell’iniziativa “La merenda non si
paga”, nata 10 anni fa nell’ambito della Campagna Gelaterie di
Fiducia e rivolta ai piu piccoli. Da lunedi 18 a venerdi 22
maggio nelle 52 gelaterie aderenti verra offerto un cono di
gelato gratis ai bambini che presenteranno uno degli oltre
20mila buoni distribuiti in questi giorni dagli stessi
gelatieri nelle scuole primarie dei 42 comuni in cul sono
presenti: Bergamo, Albano S. Alessandro; Almenno San
Bartolomeo, Almenno San Salvatore, Antegante, Arcene, Azzano
San Paolo, Capriate San Gervasio, Casirate d’Adda, Chiuduno,
Clusone, Cologno al Serio, Costa di Mezzate, Credaro, Curno,
Fara Gera d’Adda, Gorlago, Grumello del Monte, Lovere, Lurano,
Madone, Olmo al Brembo, Oltre il Colle, 0Osio Sotto, Ponte
Nossa, Ponteranica, Roncola San Bernardo, San Paolo d’' Argon,
San Pellegrino Terme, Selvino, Seriate, Sovere, Stezzano,



Torre Boldone, Trescore Balneario, Treviglio, Treviolo,
Vertova, Villongo, Zanica e Zogno. E fuori provincia: Darfo
Boario Terme.

Oltre a “La merenda non si paga” all’interno della Campagna,
il comitato propone il 2 ottobre un secondo evento dedicato ai
nonni, in cui ogni singolo gelatiere coinvolge una struttura
di accoglienza per anziani fornendo gratuitamente una quantita
di gelato da distribuire agli ospiti.

Le gelaterie aderenti

In citta

Gelateria Cherubino (via Colleoni 40/b); Gelateria Golosia
(via Broseta 57/b); Pasticceria San Francesco (via IV Novembre
2); Gelateria Safara Soft (via Gombito 34/c); Gelaterie Lekka
Lekka (via San Bernardino 67).

In provincia di Bergamo

Gelateria Il Dolce Freddo (Albano S. Alessandro); Gelateria
Fiordipanna (Almenno S. Bartolomeo); Gelateria Petite Fleur
(Almenno S. Salvatore); Gelateria Il Vero Gusto (Antegnate);
Gelateria Rosa (Arcene); Gelateria Bogni (Arcene); Gelateria
Artigel (Azzano San Paolo); Gelateria La Gabbia (Capriate San
Gervasio); Gelateria Bar Alpino (Casirate d’Adda); Gelateria
I1 Gelato da Gio' (Chiuduno); Caffé del Cioccolato Il Gelato
di Ubaldo dal 1934 (Chiuduno); Gelateria Selz Café (Clusone);
Gelateria da Claudio (Clusone); Gelateria Brina (Cologno al
Serio); Gelateria Pezzotta (Costa di Mezzate); Gelateria Biffi
(Credaro); Gelateria Blitz (Curno); Gelateria Oasi (Fara Gera
d’'Adda); Gelateria Valcalepio (Gorlago); Gelateria N-Ice
(Grumello del Monte); Gelateria Bar Centrale (Lovere);
Gelateria Pirata (Lurano); Pasticceria Melograno (Madone);
Gelateria Arizzi (Olmo al Brembo); Gelateria La Fonte (Oltre
il Colle); Gelateria Bar Commercio (0Osio Sotto); Gelateria
Bonazzi (Ponte Nossa); Gelateria Taverna del Caio
(Ponteranica); Gelateria Mento (Roncola); Gelateria Arlecchina



(San Paolo d’Argon); Pasticceria Giuliano (San Pellegrino
Terme); La Gelateria (San Pellegrino Terme); Gelateria Mary’s
(Selvino); Gelateria Sweet Cream (Seriate); Gelateria Bar Roma
(Sovere); Centopercento Gusto (Stezzano); Gelateria Rubis
(Torre Boldone); Gelateria Bollicine (Trescore Balneario);
Gelateria Essenza (Trescore Balneario); Centopercentogusto
(Treviglio); Gelateria Gelatiamo (Treviolo); Gelateria La
Cream (Vertova); Gelateria L’'0Oasi (Villongo); Gelateria Il
Gioppino (Zanica); Gelateria La Voglia Matta (Zanica);
Gelateria Fiori d’Arancio (Zogno).

Fuori provincia

Gelateria Gelatissimo (Darfo Boario Terme-Bs)



