
Escursione  con  gusto,  a
Mezzoldo  c’è  il  Cheese
Trekking

I sentieri si arricchiscono di gusto in alta Val Brembana.
Venerdì  18  agosto  a  Mezzoldo  c’è  il  Cheese  Trekking,
un’escursione guidata da un accompagnatore professionale per
scoprire le bellezze del territorio e gli alpeggi, corredata
da soste di approfondimento ambientale su botanica, fauna e
geologia,  visita  e  pranzo  in  alpeggio  con  i  prodotti  a
chilometro zero.

Il ritrovo è alle 9 al parcheggio del rifugio Madonna delle
Nevi, il rientro è previsto per le ore 16. Il dislivello da
affrontare è di 500 metri, la difficoltà è quella del sentiero
“Escursionistico”.  Sono  richiesti  abbigliamento  da
escursionismo  e  scarponi,  consigliati  i  bastoncini  da
trekking.

Il costo di partecipazione è di 20 euro, incluso il pranzo in
alpeggio, di 12 euro per i bambini fino ai 12 anni.

La  giornata  –  che  sarà  replicata  lunedì  4  settembre  –  è
organizzata  da  Altobrembo,  l’associazione  di  promozione
turistica e coordinamento territoriale dei comuni di Averara,
Cassiglio, Cusio, Mezzoldo, Olmo al Brembo, Ornica, Piazza
Brembana, Piazzatorre, Piazzolo, Santa Brigida e Valtorta alla
quale  partecipano  anche  operatori  turistici,  commercianti,
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artigiani, aziende agricole e associazioni.

L’escursione viene confermata al raggiungimento di minimo 10
partecipanti. L’iscrizione è obbligatoria (tel. 348 1842781 –
info@altobrembo.it)

 


