
Cusio,  due  giorni  dedicati
all’antico mulino e al mais
della Val Brembana

Un  fine  settimana  per
scoprire  l’antico  mulino  di
Cusio, che risale al XVII secolo
e ancora oggi è funzionante, e
conoscere  il  Mais  della  Val
Brembana. Sabato 22 e domenica
23 ottobre è in programma “Festa
d’autunno al Borgo del Mulino”

un appuntamento con la tradizione e la gastronomia fatto di
attività, laboratori, dimostrazioni e degustazioni

IL PROGRAMMA

SABATO 22 OTTOBRE

dalle 15 – dimostrazione del funzionamento dell’Antico
Mulino di Cusio
dalle 15,30 – attività e laboratori per bambini presso
il Mulino (a cura di Kairòs)
ore 16 – La Merenda del Mugnaio, con dolci a base di
farina macinata al Mulino
ore 16,30 – passeggiata nel borgo e visita a un piccolo
campo di Mais locale
ore 17,30 – L’Aperitivo del Mugnaio con degustazione di
polenta preparata con la farina del Mulino

DOMENICA 23 OTTOBRE
La giornata sarà rallegrata dai Canti Popolari dei “Coscritti
di Premana”

dalle 10,30 – mercatini di artigianato e prodotti locali
dalle  10,30  –  dimostrazione  del  funzionamento
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dell’Antico Mulino di Cusio
ore 11,30 – aperitivo all’Antico Mulino
ore 12,30 – Il Pranzo del Mugnaio. Menù: polenta con la
farina integrale di mais del Mulino, nosècc e osèi scapà
ore  14,30  –  danze  popolari  al  Mulino  con  il  gruppo
Folkinvalle
dalle  15  –  Laboratori,  caldarroste  e  pomeriggio  in
compagnia con canti e divertimento

Info: 348 1842781 – info@altobrembo.it


