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Bossico,  fine  settimana  a  caccia
dei pregiati funghi “dormienti”
written by Redazione
17 Marzo 2016

Nei giorni  scorsi  la  neve ha imbiancato l’altipiano di  Bossico,  ma per il  fine
settimana le previsioni dicono che sarà primavera e quindi l’occasione ideale per
partecipare al weekend naturalistico tra funghi e natura in compagnia di Emilio
Pini, presidente del gruppo micologico di Crema, organizzato dalla Pro Loco.

Sabato  19  e  domenica  20  marzo  protagonista  sarà  il  prelibato  “dormiente”,
altrimenti  conosciuto  come  “marzuolo”  o  “marzaiolo”  e  scientificamente
denominato  Hygrophorus  marzuolus.  Si  tratta  di  una  primizia  tra  i  funghi
mangerecci,  ricercata dagli  appassionati  e difficile da trovare per chi non ne
conosce le particolari caratteristiche. È infatti un fungo abitudinario e presente
solo in  poche stazioni  di  crescita.  Tra queste proprio i  boschi  di  conifere di
Bossico,  dove  cresce  tra  la  fine  dell’inverno  e  l’inizio  della  primavera,  nella
lettiera di aghi e foglie e spesso vicino a neve in scioglimento, generalmente a
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gruppi  e  profondamente  interrato,  il  che  rende  la  ricerca  ancora  più
appassionante. L’attenzione e la pazienza nella raccolta sono però ripagate da un
sapore dolce, delicato e consistente, il  marzuolo è infatti  considerato uno dei
migliori funghi commestibili. Info: www.bossico.com 

Il programma

SABATO 19 MARZO

ore  17,  sala  consiliare:  “Ecosistemi  a  confronto:  dalle  foreste  della
Finlandia, ai boschi della Sardegna e di Bossico… racconti ed immagini”
cena nei ristoranti di Bossico con menù a tema.

DOMENICA 20 MARZO

ore 9: partenza per escursione guidata nel bosco alla ricerca dei funghi
marzuoli  fra  pascoli,  abetaie  e  panorami  mozzafiato.  (La  quota  di
partecipazione  è  di  6  euro,  ci  si  può  iscrivere  fino  a  sabato  mattina).
pranzo nei ristoranti di Bossico con menù a tema.

I menù a tema e le offerte di soggiorno
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