
Bergamo,  un  camper  per
trovare  nuovi  donatori  di
midollo osseo

Un camper per trovare nuovi aspiranti donatori di midollo
osseo in tutta la provincia di Bergamo. È questo l’obiettivo
principale  dell’Unità  Mobile  dell’Associazione  Federica
Albergoni,  Onlus  nata  nel  dicembre  2010,  un  anno  dopo  la
tragica  morte  della  19enne  di  Albino,  stroncata  da  una
leucemia  fulminante.  Grazie  al  “Camper  di  Federica”  i
volontari  dell’Associazione  possono  portare  la  propria
testimonianza direttamente nelle strade e nelle piazze delle
comunità  del  territorio  bergamasco,  anche  in  quelle  più
lontane. Ma non solo. Nell’Unità Mobile sono state ricavate
delle apposite aree dove gli aspiranti donatori di midollo
osseo  possono  eseguire  il  prelievo  venoso  e  compilare  i
questionari di idoneità, con l’assistenza dei medici e degli
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infermieri volontari dell’Associazione.

I campioni di sangue e la documentazione medica vengono poi
inviati al Centro Donatori di Midollo Osseo del Servizio di
Immunoematologia  e  Medicina  Trasfusionale  dell’Azienda
Ospedaliera Papa Giovanni XXIII, che ad oggi è l’unica realtà
in  provincia  di  Bergamo  abilitata  alla  valutazione  degli
aspiranti  donatori  e  alla  loro  iscrizione  nel  Registro
Nazionale Italiano Donatori di Midollo Osseo (IBMDR, Italian
Bone Marrow Donor Registry). L’IBMDR, che ha sede a Genova,
raccoglie i candidati donatori di midollo osseo iscritti nei
Registri Provinciali e Regionali, e, a sua volta, è collegato
al Registro Internazionale che mette in rete i candidati di
tutto il mondo. “Questo camper rappresenta uno straordinario
strumento per aumentare il numero di potenziali donatori di
midollo perché avvicina un pubblico potenzialmente vastissimo
alla  possibilità  di  iscriversi  al  Registro  Donatori  –  ha
spiegato  Maurizio  Albergoni,  presidente  dell’Associazione
Federica  Albergoni  Onlus  -.  È  una  risposta  concreta  alla
necessità  di  far  sapere  a  sempre  più  persone  che  con  un
semplice prelievo di sangue possono salvare tante vite”.

Per poter trasformare un normale camper in una vera e propria
Unità Mobile per il reclutamento di aspiranti donatori di
midollo osseo è stato fondamentale l’intervento del Centro
Donatori  di  Midollo  Osseo  di  Bergamo,  in  stretta
collaborazione  con  l’Azienda  Sanitaria  Locale  (ASL)  di
Bergamo. Per poter entrare nel Registro mondiale dei Donatori
di Midollo Osseo bisogna avere un’età compresa tra i 18 e i 35
anni, pesare almeno 50 kg e godere di buona salute. Ai fini
dell’iscrizione  è  sufficiente  sottoporsi  ad  un  semplice
prelievo di sangue e ad una valutazione medica di idoneità. La
donazione di midollo può essere fatta fino ad un’età massima
di 55 anni. Solo una persona su 100 mila è compatibile con chi
sta aspettando un trapianto di midollo ma si stima che in
Italia  circa  1000  persone  ogni  anno  potrebbero  trarre
beneficio  da  questa  terapia.  Questo  significa  che



potenzialmente  tutti  noi  possiamo  salvare  una  vita.

 

 


