
Alto  Sebino,  passeggiata
gastronomica  con  i  sapori
della collina

Tutti  in  marcia  domenica  21  maggio  a  Solto  Collina  per
l’undicesima edizione di “Profumi di Collina”, la camminata
enogastronomica tra le località dell’Alto Sebino, una bella
passeggiata con panorami naturali in cui la fatica di ogni
tappa sarà ricompensata dalla degustazione di piatti locali.

Si parte alle ore 9.30 dall’oratorio San Giovanni Bosco di
Solto Collina. La prima tappa è a Esmate, con la degustazione,
dalle 10, di tisane dell’azienda agricola “L’asino del lago”
di Solto Collina e del miele dell’Apicoltura Morandini di
Fonteno.  Seconda  sosta,  dalle  11,  alla  chiesetta  di  San
Defendente per l’antipasto a base di salame, coppa e pancetta
di produzione locale con bocconcino del lago. Il primo piatto,
Garganelli di Solforino, sarà servito all’oratorio di Riva di
Solto, a partire da mezzogiorno, mentre un’ora dopo, al campo
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sportivo di Fonteno si troverà il secondo: lombatina di maiale
al forno con patate sabbiate o formaggella e stracchino del
Monte Bronzone. È qui che sarà possibile per i bambini provare
le  cavalcate  sugli  asini  proposte  dell’azienda  agricola
“L’asino del lago”. Per la frutta e per il dolce di Solforino
si  torna  al  punto  di  partenza,  dove  i  primi  arrivi  sono
previsti dalle 14.30. Piatti e prodotti saranno accompagnati
da acqua e vini. Per chi non ce la fa a coprire tutto il
percorso a piedi, sono organizzate due navette, tra la terza e
la quarta tappa e tra la quarta e l’ultima. Sul percorso si
troveranno informazioni e promoter del territorio.

Il costo di partecipazione è di 20 euro per gli adulti, 10 per
i ragazzi da 12 a 14 anni, 5 euro per i bambini da 6 a 11
anni. Le prenotazioni si ricevono fino a venerdì 19 maggio. La
manifestazione è organizzata dalla Pro Loco La Collina, info
www.prolocolacollina.it – 348 0811402
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